
AG-Angebote im Schuljahr 2023-24 

Klassenstufe 1 

Treff Wir spielen Spiele in der Sporthalle, die von euch Kindern selbst 
vorgeschlagen werden. Dabei wird demokratisch abgestimmt und wir üben 
spielerisch die Regeln des sozialen Miteinanders ein.  

Hockey Training im Feld- und Hallenhockey inklusive bunter Laufschule und 
koordinativen Spielformen.  

Theater Wir probieren aus, was wir mit unserer Stimme, unserem Gesichtsausdruck 
und unserer Körperhaltung alles darstellen können, z.B. einen leisen, 
schüchternen, kleinen Zwerg oder einen lauten, großen, polternden Riesen. 
Wir schlüpfen in unterschiedliche Rollen und üben miteinander kurze 
Szenen zu spielen. Wenn alles gut klappt, proben wir ein längeres 
Theaterstück mit Klasse 1 und 2 gemeinsam ein. Das bedeutet dann 
zusätzliche Probentermine und eine aufregende Aufführung vor großem 
Publikum. Das wird toll! 
Diese AG geht über das ganze Schuljahr! 

Yoga Du hast Freude an Bewegung, magst Spiele, Lieder und Geschichten? 
Manchmal möchtest du dich entspannen oder auch mal ordentlich 
auspowern? Dann bist du in der Yoga-AG genau richtig. 

Ball-AG In der Ball-AG sollen die Kinder mit viel Spaß und Freude die Grundlagen 
verschiedener Ballsportarten kennen lernen. 

Landerlebnis Das Ziel der AG ist es, den Kindern über viele verschiedene Projekte, 
Lernspiele und Aufgaben die Landwirtschaft näher zu bringen und ein 
Bewusstsein für unsere Umwelt und die natürlichen Zusammenhänge zu 
schaffen. 

Englisch One, two, three, four – Lust auf Englisch? Sei ganz Ohr! 
Five, six, seven, eight – komm vorbei, I can’t wait! 
Nine and ten kommen noch dazu – Ich freu‘ mich auf dich, 
see you soon! 

Musikalische 
Grundausbildung 

Musik ist überall, doch im Alltag nehmen wir sie oft nur am Rande wahr. In 
diesem Kurs bekommen Ihre Kinder die Möglichkeit, Musik ganzheitlich zu 
erleben, sie erfahren Musik in all ihrer Vielfalt mit allen Sinnen. In der 
Gruppe können die Kinder Musik gemeinsam erleben. Beim Ausprobieren 
und Improvisieren an Orff-Instrumenten sowie weiteren elementaren 
Instrumenten wie z.B. Trommeln, Hölzer und Rasseln entwickeln und 
entfalten die Kinder ihre Kreativität und lernen darüber hinaus immer 
wieder neue Spieltechniken kennen. Im Zuge spielerisch gestalteter 
Bewegungsspiele entwickeln die Kinder eine gesunde Körperhaltung, zudem 
wird die Wahrnehmung für den eigenen Körper gefördert. 
Durch gemeinsames Singen und Spielen an Instrumenten werden Neugier 
und die Freude am Musizieren geweckt.  

Tennis Die Kinder werden spielerisch an die Techniken, den Umgang mit dem Ball, 
die Freude am Tennissport und an der Bewegung herangeführt. 
 
 



Tischtennis Auf zur schnellsten Ballsportart der Welt! Mit viel Abwechslung lernen wir 
spielerisch Tischtennis und die wichtigsten Regeln kennen. Bei 
entsprechendem Niveau kann auch ein Team für den Schulwettbewerb 
„Jugend trainiert für Olympia“ gemeldet werden. 

Fit-Kids In dieser AG werden wir in verschiedenste Trend- und Randsportarten 
schnuppern, die alle eins gemeinsam haben: das Ziel, uns mit Spaß an der 
Bewegung fit zu halten. CrossFit, Parkour sowie Ringen und Raufen werden 
dabei die Hauptinhalte der AG sein. 

Spiel und Spaß Der Name ist Programm! Hier dreht sich alles rund ums Spielen. Wir spielen 
verschiedene Gesellschaftsspiele: „Mensch ärgre dich nicht“, „Uno“, 
„Kniffel“ und Co. 

Orff In der Orff-Gruppe spielen wir auf Xylophon, Marimbaphon und Trommel, 
wir spielen mit Claves, Vibraslap, Becken, Triangel, Schellenkranz und nicht 
zuletzt mit Congas und Boomwacker – also der gesamten 
Instrumentensammlung der Schule ... und dann entdecken wir noch, wie 
der eigene Körper klingen kann. 

Schere – Stift – Papier Wir machen alles, was mit Papier Spaß und gute Laune macht: 
falten, schneiden, malen, kleben ... Ihr werdet staunen! 

Mädchenfußball Auf den Spuren von Heidi Mohr: Hier gibt es Fußball nur für Mädchen! 
Bei der Fußball-AG geht es in erster Linie darum, den Spaß am Fußball zu 
entwickeln und zu fördern. Außerdem sollen die technischen Fertigkeiten 
im Bereich Passen, Dribbeln, und Schießen geschult und verbessert werden. 
Hierfür sorgen viele Spiele in kleinen Teams für die maximale Kontaktzeit 
mit dem Ball.  

Geräteturnen Innerhalb dieser AG werden wir gemeinsam ein Grundlagentraining im 
Bereich Geräteturnen meistern und so an den Geräten Sprung, Reck, 
Balken, Boden sowie Ringe und Parallelbarren trainieren. Nach einem 
kurzen Warmup starten wir mit Rolle, Handstand, Aufschwung und Co. 
Damit trainieren wir nicht nur unsere Kraft und Beweglichkeit, sondern 
auch unsere Koordination. 

Ideen und Spiele ... für mehr Aufmerksamkeit und Konzentration 
In dieser AG werden wir abwechselnd und gemeinsam: 

- entspannen und 
- Bewegungsspiele machen 

Für mehr Koordination und Konzentration. 
Und ganz bestimmt werden wir dabei viel lachen und Spaß haben! 

Tanzen  

Keyboard  

Türkisch  

Lesen – malen – 
basteln - spielen 

 

 


