
AG-Angebote im Schuljahr 2023-24 

Klassenstufe 3 

Ballschule In dieser AG werden wir nicht nur bei den großen Spielen wie Fuß-, Hand- 
und Basketball aktiv, sondern testen auch kleine Spiele wie Prellball und Co. 
Wichtige soziale Kompetenzen wie das Einhalten von (Spiel)Regeln, Fair Play 
und Teamwork werden auf spielerische Weise ebenso erlernt wie 
verschiedensten Bewegungskompetenzen mit und ohne Ball. 

Turnen In dieser AG lernen die Kinder verschiedene Elemente und Übungen des 
Turnens an den unterschiedlichen Turngeräten kennen. Hierzu zählt z.B. das 
Schwingen an den Ringen, das Springen auf dem Minitrampolin oder über 
den Bock, das Klettern und Hangeln am Barren, das Bodenturnen und vieles 
mehr. In der Regel wird ein Geräteparkour aufgebaut, den die Kinder 
durchlaufen, so dass für jedes Kind etwas dabei ist. 

Musikkarussell Im Musikkarussell werden die Kinder spielerisch an Musik herangeführt.  
Die Musik wird ihnen nahegebracht, indem Musik und Bilder spielerisch 
kombiniert werden - von einfachen Anfängen bis hin zu komplexeren 
Ansätzen. Die Kinder erleben Melodie und Rhythmus, vorgespielt auf dem 
Klavier, und entwickeln durch das selbstständige Spielen von 
Schlaginstrumenten ein eigenes Gefühl für Musik. Ein weiteres Highlight des 
Kurses ist das gemeinsame Singen von klassischen Liedern bis zu Popsongs 
in verschiedenen Sprachen. Ich freue mich darauf, mit Ihren Kindern Musik 
zu machen! 

Natur-AG Wenn es nicht regnet, sind wir draußen und erleben die Natur mit allen 
Sinnen. Unsere Themen begleiten den Jahresverlauf und sind z.B. Bäume 
und Blätter, Vögel, Tiere im Winter, Kräuter und Insekten. Wir spielen, 
malen, basteln, entdecken, bestimmen und pflegen ein Hochbeet. Wir 
nehmen am Wettbewerb „Erlebter Frühling“ der NaJu teil und erarbeiten 
zusammen einen Wettbewerbsbeitrag. Und wenn wir Glück haben, 
besuchen uns die Schildkröten von Carola. 

Kunterbunte 
Kinderstunde 

Singen, spielen, basteln und Geschichten hören von Gott und seiner Welt. 

Treff Wir spielen Spiele in der Sporthalle, die von euch Kindern selbst 
vorgeschlagen werden. Dabei wird demokratisch abgestimmt und wir üben 
spielerisch die Regeln des sozialen Miteinanders ein.  

Tischtennis Auf zur schnellsten Ballsportart der Welt! Mit viel Abwechslung lernen wir 
spielerisch Tischtennis und die wichtigsten Regeln kennen. Bei 
entsprechendem Niveau kann auch ein Team für den Schulwettbewerb 
„Jugend trainiert für Olympia“ gemeldet werden. 

Dreier-Band In der neuen Dreierband lernst du die Bandinstrumente wie Schlagzeug, E-
Gitarre, E-Bass oder Keyboard spielen. Du musst noch nichts vorher können. 
Außerdem kannst du singen. Wir spielen aktuelle Songs, von denen du 
sicher viele kennst oder schreiben selber Lieder. 

Baglama In dieser AG lernst du das Instrument Baglama kennen. Die Baglama ist ein 
in türkischen und arabischen Ländern weit verbreitetes Gitarreninstrument. 
Du lernst auch Musik und Lieder aus verschiedenen Kulturen. 



Forscherstunde Experimente für pfiffige Wissenschaftler:innen.  
Kinder verfügen über unendlich viel kreatives Potential und einen enormen 
Forschungsdrang. Diese Neugier wird genutzt, um die Kinder so früh wie 
möglich für naturwissenschaftliche Themen zu begeistern. 
Ob Technik, Magnetismus, Chemie oder Biologie: Es ist erstaunlich, was 
man so alles sieht, wenn man genau hinguckt. In der Forscher-AG ist für den 
interessierten Nachwuchs einiges möglich.  
Einmal in der Woche treffen wir uns im naturwissenschaftlichen Raum der 
Schule. Dabei gibt ein klarer Rahmen Sicherheit. Die Themen fordern die 
Kinder angemessen heraus. Unsere Experimente machen neugierig und 
ganz nebenbei gibt es auch noch einiges zu lernen. Absolut wichtig 
allerdings ist, dass uns das Tüfteln und Ausprobieren richtig Spaß macht. 
Auf der Homepage der Zweiburgenschule finden sich einige Filme, die in der 
Forscher-AG entstanden sind! 

Yoga Yoga für Kinder fördert die körperliche Gesundheit, Kraft und 
Geschmeidigkeit durch die Ausübung von Körperstellungen. Die 
Aufmerksamkeit wird nach innen gerichtet, so dass die Kinder zu 
emotionaler Ruhe gelangen. Es wird ein Prozess des Körperbewusstseins 
und das Erlernen von Konzentration in Gang gesetzt. 

Basketball In der Basketball-AG wird den Kindern mit viel Spaß und Freude die 
Grundlagen des Basketballspielens und die Grundfertigkeiten Passen, 
Fangen, Prellen und Werfen vermittelt.  

Geräteturnen Innerhalb dieser AG werden wir gemeinsam ein Grundlagentraining im 
Bereich Geräteturnen meistern und so an den Geräten Sprung, Reck, 
Balken, Boden sowie Ringe und Parallelbarren trainieren. Nach einem 
kurzen Warmup starten wir mit Rolle, Handstand, Aufschwung und Co. 
Damit trainieren wir nicht nur unsere Kraft und Beweglichkeit, sondern 
auch unsere Koordination. 

Mädchenfußball Auf den Spuren von Heidi Mohr: Hier gibt es Fußball nur für Mädchen! 
Bei der Fußball-AG geht es in erster Linie darum, den Spaß am Fußball zu 
entwickeln und zu fördern. Außerdem sollen die technischen Fertigkeiten 
im Bereich Passen, Dribbeln, und Schießen geschult und verbessert werden. 
Hierfür sorgen viele Spiele in kleinen Teams für die maximale Kontaktzeit 
mit dem Ball.  

Trompete Einführung in das Trompetenspiel unter Hinzunahme verschiedener Lieder. 

Gemüseklasse In speziellen Hochbeeten für das Klassenzimmer wird das ganze Schuljahr 
eigenes Gemüse und Kräuter angepflanzt und geerntet. In den 
wöchentlichen Gemüsestunden beschäftigen wir uns mit verschiedenen 
Aspekten rund um die Themen gesunde Ernährung und Gemüsewachstum. 
Die Kinder lernen, Verantwortung zu übernehmen und wecken ihre 
Begeisterung für Nachhaltigkeit. 

Art Parcour Tour Theater im Tablet-Kunst für coole Kinder 
Jetzt machen wir Kunst! Wir können mit Räumen, Farben, Lichtern, Musik 
und uns selbst spielen, um eine besondere Welt zu schaffen, in der wir uns 
fühlen, als wären wir ein Teil der Geschichte. Draußen und Drinnen. In Echt 
und auf dem Bildschirm. Wir machen Theater! Wir machen Musik! Wir 
richten uns ein! Und lassen uns durch die Kunst sagen, was wirklich wichtig 
ist! 



Tennis In dieser AG wirst du an Techniken, den Umgang mit dem Ball, die Freude 
am Tennissport und an der Bewegung herangeführt. 

Werken und Basteln  

Skater  

 


