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Klassenstufe 2

Im Musikkarussell werden die Kinder spielerisch an Musik herangefiihrt.
Die Musik wird ihnen nahegebracht, indem Musik und Bilder spielerisch
kombiniert werden - von einfachen Anfiangen bis hin zu komplexeren
Ansatzen.

Die Kinder erleben Melodie und Rhythmus, vorgespielt auf dem Klavier, und
entwickeln durch das selbststiandige Spielen von Schlaginstrumenten ein
eigenes Geflhl flr Musik.
Ein weiteres Highlight des Kurses ist das gemeinsame Singen von klassischen
Liedern bis zu Popsongs in verschiedenen Sprachen. Ich freue mich darauf,
mit lhren Kindern Musik zu machen!

e Koordinationsiibungen (Hlpfen auf einem Bein, Balancieren auf einem
Schwebebalken, Seilspringen, Fangspiele, bei denen schnelle
Richtungswechsel gefragt sind)

e Konditionstraining (Laufen und Ausdauerspiele, Zirkeltraining,
Hindernisparcours)

e Teamarbeit (Mannschaftsspiele, Kooperative Spiele, Gruppeniibungen)

e Krafttraining (Ubungen mit dem eigenen Kérpergewicht,
Partneribungen, leichte Gewichtstrainingseinheiten mit kindgerechten
Geréten)

e Spall und Spiele (verschiedene Bewegungsspiele, Themenbezogene
Spiele, Kreative Bewegungsaufgaben)

Die FitKids-AG bietet eine ideale Moglichkeit, Kinder friihzeitig flir Sport und
Bewegung zu begeistern. Durch die Mischung aus koordinativen und
konditionellen Ubungen, Krafttraining, Teamarbeit und spielerischen
Elementen werden die Kinder ganzheitlich gefordert und lernen, dass Fitness
und Spald Hand in Hand gehen kdnnen.

Spielerisch erlernen wir Kérpertibungen (Asanas) zur Férderung korperlicher
Gesundheit, Kraft und Geschmeidigkeit. Dadurch finden wir emotionale
Ruhe, Selbstbewusstsein und Konzentration.

Hier haben Jungs und Madchen die Mdoglichkeit im Bereich tanz/ HipHop/
Impro/ Modern Moves einzutauchen.

Gerateturnen in der Grundschule umfasst eine Reihe von Aktivitaten und
Ubungen, bei denen Kinder verschiedene Turngerdte nutzen, um ihre
motorischen Fahigkeiten, Koordination, Kraft und Beweglichkeit zu
entwickeln. Zu den gangigen Gerdten gehdren Barren, Reck, Bodenmatten,
Sprungkisten und Schwebebalken. Die Ubungen sind altersgerecht und
zielen darauf ab, den Kindern Spald an der Bewegung zu vermitteln, ihre
korperliche Fitness zu verbessern und grundlegende Turntechniken zu
erlernen. Sicherheit und richtige Anleitung stehen im Vordergrund, um
Verletzungen zu vermeiden und das Selbstvertrauen der Kinder zu starken.

Auf zur schnellsten Ballsportart der Welt! Mit viel Abwechslung lernen wir
spielerisch  Tischtennis und die wichtigsten Regeln kennen. Bei
entsprechendem Niveau kann auch ein Team fir den Schulwettbewerb
»Jugend trainiert fir Olympia“ gemeldet werden.
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Die Kunterbunte
Kinderstunde

Kinderyoga

Spiel und Spaf

In der Akkordeon-AG kdnnen alle interessierten Kinder im woéchentlichen
Gruppenunterricht das Instrument Akkordeon ausprobieren und das Spielen
auf dem vielseitigen Instrument erlernen. Dazu gehort nicht nur das Spielen
auf dem Instrument selbst, sondern auch das Kennenlernen des
Notensystems und Rhythmusibungen. Es werden u.a. auch Lieder
einstudiert, die teilweise bei schulischen Veranstaltungen vorgetragen
werden.

Der angebotene Unterricht ist fiir die Eltern kostenfrei. Lediglich die
Leihgebiihr fir das Akkordeon (15 Euro pro Monat) miissen Sie finanzieren.
Sollte es hier Probleme geben, wenden Sie sich bitte an die Schulleitung. In
der monatlichen Gebihr von 15 € sind folgende Materialien enthalten:
Akkordeon, Akkordeonschule, Notenstidnder und einen Rollwagen zum
Transport. So kénnen die Kinder auch daheim eifrig Giben und spielen.

Auf den Spuren von Heidi Mohr: Hier gibt es FuBball nur fir Madchen!

Bei der FuBball-AG geht es in erster Linie darum, den Spall am Fufiball zu
entwickeln und zu fordern. Aullerdem sollen die technischen Fertigkeiten im
Bereich Passen, Dribbeln, und SchieRen geschult und verbessert werden.
Hierflr sorgen viele Spiele in kleinen Teams fir die maximale Kontaktzeit mit
dem Ball.

Die Ballschule in der Grundschule ist ein Programm, das Kindern
grundlegende Fertigkeiten im Umgang mit Ballen vermittelt. Ziel ist es, die
motorischen Fahigkeiten, Koordination und das Ballgefiihl der Kinder zu
fordern. In spielerischer Form lernen die Kinder verschiedene Ballspiele und
-techniken kennen, wie Werfen, Fangen, Dribbeln und Passen. Das Training
legt Wert auf SpaR, Vielseitigkeit und Teamarbeit, um das Interesse an Sport
und Bewegung zu wecken und zu erhalten.

Hier wirst du an Techniken, den Umgang mit dem Ball, Freude am Tennissport
und an der Bewegung herangefihrt.

Wir spielen Spiele in der Sporthalle, die von euch Kindern selbst
vorgeschlagen werden. Dabei wird demokratisch abgestimmt und wir (iben
spielerisch die Regeln des sozialen Miteinanders ein.

Wir schlipfen in verschiedene Rollen und proben ein Theaterstiick ein.

- singen, spielen, basteln und Geschichten héren von Gott und seiner Welt.
Die Kunterbunte Kinderstunde orientiert sich inhaltlich im Wesentlichen am
christlichen Kirchenjahr. Feste wie zum Beispiel Weihnachten, Ostern,
Pfingsten oder Erntedank werden thematisiert und kreativumgesetzt. Lieder,
Spiele oder kleine Bastelarbeiten werden angeboten. Weitere Themen sind
zum Beispiel , Freundschaft", ,Umgang miteinander", ,,Wer bin ich?", oder
»Streit und Versohnung".

Du hast Freude an Bewegung, magst Spiele, Lieder und Geschichten?
Manchmal mochtest du dich entspannen oder auch mal ordentlich
auspowern? Dann bist du in der Yoga-AG genau richtig.

Der Name ist Programm! Hier dreht sich alles rund ums Spielen. Wir spielen
verschiedene Gesellschaftsspiele: ,Mensch argre dich nicht”, ,Uno“, , Kniffel“
und Co.



Landerlebnis

Tirkisch

Kunst-AG

Projektzeit

Saz und Trommeln

Durch verschiedene Projekte, Lernspiele und Aufgaben, soll den Kindern die
Landwirtschaft ndhergebracht

und ein Bewusstsein flir unsere Umwelt und die natlrlichen
Zusammenhadnge geschaffen werden. Wir

beschaftigen uns den Jahreszeiten entsprechend mit Tieren, Pflanzen und
Lebensmitteln und bauen

gemeinsam unser eigenes Gemiuse im Hochbeet der Schule an.

Turkischunterricht fir Kinder mit tlirkischer Muttersprache.

In unserer Kunst-AG haben kreative Kopfe die Moglichkeit, ihre
kiinstlerischen Talente zu entdecken und weiterzuentwickeln. Es werden
spannende Projekte, bei denen die Kinder verschiedene Techniken und
Materialien kennenlernen, angeboten. Unter der Anleitung einer erfahrenen
Kinstlerin gestalten die Kinder eigene Kunstwerke und lernen dabei den
Umgang mit Farben, Formen und Strukturen. Die AG férdert nicht nur die
kreative Ausdrucksfdhigkeit, sondern auch das Selbstbewusstsein und die
Feinmotorik der Kinder. Spald und Fantasie stehen an erster Stelle!

Die Kinder werden begleitet, fiir sich selber eine Projektidee zu finden und
diese dann umzusetzen.

Dies kdnnte sowohl eine gemeinsame wie auch individuelle sein. Das kénnen
wir heute noch nicht wissen.

Anfanglich werden die Fragen leitend sein:

Wofir interessiere ich mich? Worlber mdchte ich mehr wissen und
erfahren? Was will ich dabei lernen?

Es wird regelmaBige Austausche und Beratungen der Kinder untereinander
geben, wo sie gerade stehen und was sie ggf. auch an Unterstlitzung aus der
Gruppe brauchen kénnten.

Wir sind selber sehr gespannt auf die Themen und Ideen der Kinder, die sich
zeigen werden und was die Kinder aus ihrem eigenen Interesse heraus dabei
lernen wollen und werden.

Saz (persisch) bezeichnet eine Gruppe von Langhalslauten, die vom Balkan
bis Afghanistan verbreitet sind. In der Saz AG lernen Schilerinnen und
Schiiler verschiedene Rhythmen, Lieder und Songtexte aus diversen
Kulturkreisen kennen. Folgende Instrumente kdnnen hier erlernt werden:
Baglama (Saz), Bendir (Rahmentrommel) und die Darbuka (orientalische
Trommel). Neben diesen Instrumenten, lernen Schiilerinnen und Schiler
auch ihren eigenen Korper mit hilfe von Gesang, Rhythmussprache und
Bodypercussion als eigenes Instrument kennen.



